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心身共に健康になれる
養生について

市民公開講座 2

視聴方法

温泉ってな～に？
― 北海道のユニークな温泉 ―

八重樫  稔（札幌マタニティ・ウイメンズ南１条クリニック）
岡安  維蓉（予防中医学研究所わらび健康センター）

座長

演者

佐野  敬夫（朋佑会札幌産科婦人科）
大塚  吉則（北海道大学名誉教授／札幌国際大学特任教授）

座長

演者


