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Ａ会場
（6F 美瑛）

B 会場
（6F 日高）

C 会場
（6F 大雪）

展示/参加受付/
PC受付

（6F 十勝）

ランチョンセミナー 1
「ミトコンドリア・ルネサンス

～三好先生に捧げるラストソング～」
座長：栗原　義夫
演者：野見山　崇

共催：住友ファーマ株式会社

ランチョンセミナー 2
「ホリスティックな糖尿病診療における

SGLT2 阻害薬の役割」
座長：吉村　治彦
演者：原　　一雄

共催：小野薬品工業株式会社／
　　　アストラゼネカ株式会社

総　会

ランチョンセミナー 3
「どうする糖尿病診療 

-The Times They Are A-Changin’-」
座長：長谷川　敦
演者：目黒　　周

共催：日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社／
　　　日本イーライリリー株式会社

指定講演 1
糖尿病患者における心不全～診断から治療まで～

座長：齋藤　重幸
演者：高田　明典

指定講演 2
単一遺伝子糖尿病の診断と病因に基づく治療

座長：母坪　智行
演者：鈴木　　滋

指定講演 1

指定講演 2

指定講演 3
膵β細胞機能が 2 型糖尿病病態に与える影響

座長：滝山　由美 
演者：中村　昭伸 

指定講演 4
内分泌疾患を合併する糖尿病

座長：宮　　愛香
演者：隅田健太郎

指定講演 3

指定講演 4

日本糖尿病学会
評議員会

（3F 屈斜路）

アフタヌーンセミナー 1
「進化系基礎インスリンを糖尿病治療の

あらゆる局面に活かす！」
座長：野本　博司
演者：弘世　貴久

共催：サノフィ株式会社

アフタヌーンセミナー 2
「2 型糖尿病治療の進化　ついに早期から厳格
に血糖と体重管理が可能な時代になったのか ?」

座長：古橋　眞人
演者：亀井　　望

共催：田辺三菱製薬株式会社／
　　　日本イーライリリー株式会社

アフタヌーンセミナー 3
「やる気につなげる DexcomG6 の活用」

座長：𠮷𠮷　𠮷人
演者：小谷　紀子

共催：テルモ株式会社

一般演題
「肥満」

座長：橘内　博哉

一般演題
「糖尿病治療①」

座長：本間　玲子 機器展示・
休憩コーナー

機器展示・
休憩コーナー

一般演題
「糖尿病合併症」

座長：高階　知紗

一般演題
「疫学・統計①」

座長：三木　隆幸

一般演題
「１型糖尿病」
座長：鴨嶋ひかる

一般演題
「糖尿病治療②」

座長：伊藤　美樹

一般演題
「疫学・統計②」

座長：土田　健一

一般演題
「患者教育①」
座長：森山由希子

一般演題
「患者教育②」
座長：川崎てるみ

一般演題
「検査・診断」
座長：竹内　　淳

シンポジウム
「北海道発、世界への架け橋：糖尿病
医療の未来を拓く研究と経験の対話」

日本糖尿病学会
「糖尿病医療者・研究者のダイバーシティをpromoteする委員会」

シンポジウム

11:05～11:50 11:05～11:50

12:00～12:5012:00～12:50 12:00～12:50

12:00～12:50

10:10～10:45

14:15～14:43

15:00～15:50

16:05～16:35

16:40～17:10

16:05～16:35

16:40～17:10

9:00～9:30

10:10～10:38 10:10～10:45

9:00～16:00

13:35～14:10

14:15～14:50

15:00～15:50

10:55～11:23

13:35～14:10

14:15～14:43

15:00～15:50

13:00～13:30

13:35～14:03

9:35～10:05

9:00～9:30

9:35～10:05

ランチョンセミナー 4
「糖尿病治療の進歩と
GLP-1 受容体作動薬」

座長：佐藤　達也
演者：綿田　裕孝

共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社

12:00～12:50

会場：5F チャペル

Ａ会場の発表を配信

Ａ会場の発表を配信

Ａ会場の発表を配信

Ａ会場の発表を配信

Ａ会場の発表を配信

日程表
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A会場 6 階「美瑛」

9:00 ～ 9:30　専門医更新のための指定講演
座長：　齋藤　重幸（日本医療大学病院）

1 糖尿病患者における心不全～診断から治療まで～
製鉄記念室蘭病院 糖尿病内科 / 循環器内科 高田　明典

9:35 ～ 10:05　専門医更新のための指定講演
座長：　母坪　智行（さっぽろ小児内分泌クリニック）

2 単一遺伝子糖尿病の診断と病因に基づく治療
旭川医科大学病院 小児科 鈴木　　滋

10:10 ～ 10:45　『検査・診断』
座長：　竹内　　淳（さっぽろ糖尿病・甲状腺クリニック）

A-1 間歇スキャン式持続グルコース測定 （isCGM） による推定HbA1c値と実測HbA1c値の
乖離

医療法人萬田記念病院糖尿病センター 内科 續木　　惇

A-2 スマートウオッチの非侵襲的血糖測定とisCGM及びrealtimeCGMでの比較（自験例）
おおしま内科 内科 大島　英二

A-3 FreeStyleリブレからDexcom G6に変更後の満足度と血糖改善効果の検討
医療法人王子総合病院 臨床検査科 成田　美樹

A-4 １型糖尿病患者へのisCGM導入の効果
大通り糖尿病 ･ 内科クリニック 糖尿病内科 鴨嶋ひかる

A-5 長期間の低血糖症状から耐糖能異常の診断に至った一例
旭川医科大学 内科学講座 病態代謝・消化器・血液制御内科学分野 糖尿病内科学部門 平間　　凜

11:05 ～ 11:50　シンポジウム『北海道発、世界への架け橋：
糖尿病医療の未来を拓く研究と経験の対話』
日本糖尿病学会「糖尿病医療者・研究者のダイバーシティをpromoteする委員会」

座長：　古橋　眞人（札幌医科大学循環器・腎臓・代謝内分泌内科学講座）

SY-1 研究と国際学会を経験して
旭川医科大学 内科学講座 病態代謝・消化器・血液腫瘍制御内科学分野 滝山　貴央

SY-2 海外留学を経験して
国立病院機構 北海道医療センター 山本　浩平

SY-3 わたしのCDE活動の現状と今後への課題
旭川赤十字病院 医療技術部検査科 生理検査室 狩野　匡裕

SY-4 2022年地方会企画アンケートからの知見
北海道大学病院 糖尿病・内分泌内科 宮　　愛香
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12:00 ～ 12:50　ランチョンセミナー１　　住友ファーマ株式会社

座長：　栗原　義夫（医療法人社団糖友会栗原内科理事長）

LS-A ミトコンドリア・ルネサンス～三好先生に捧げるラストソング～
順天堂大学医学部附属静岡病院 糖尿病・内分泌内科 教授 野見山　崇

13:00 ～ 13:30　総会

13:35 ～ 14:03　『疫学・統計①』
座長：　三木　隆幸（医療法人王子総合病院循環器内科・糖尿病内科）

A-6 シタグリプチンから経口セマグルチドへの切り替えによる臨床効果の検討
宝クリニック 下平　雅規

A-7 小児期発症1型糖尿病児は成人して過体重に変化するか
市立美唄病院 小児科 松浦　信夫

A-8 当院人間ドックにおける過去4年間の肥満・糖代謝の検討
NTT 東日本札幌病院 糖尿病内分泌内科 高瀬　崇宏

A-9 mounjaroの2週間処方をMyMediproを活用しオンライン診療で行った時の成績
HDC アトラスクリニック 鈴木　吉彦

14:15 ～ 14:43　『1型糖尿病』
座長：　鴨嶋ひかる（大通り糖尿病・内科クリニック）

A-10 2型糖尿病の経過中に抗GAD抗体が陽転化した多腺性自己免疫症候群3型の一例
旭川医科大学病院 糖尿病 ･ 内分泌内科 佐々木大河

A-11 COVID-19罹患後に1型糖尿病を発症した1例
KKR 札幌医療センター 代謝 ･ 内分泌 ･ 糖尿病内科 松浦　結子

A-12 COVID-19を契機に発症した劇症1型糖尿病の一例
旭川赤十字病院 糖尿病・内分泌内科 山縣　弘規

A-13 バセドウ病による甲状腺中毒症を契機に発症した糖尿病性ケトアシドーシスの1例
医療法人 北晨会 恵み野病院 糖尿病内科 酒井健太郎

15:00 ～ 15:50　アフタヌーンセミナー１　　サノフィ株式会社

座長：　野本　博司（北海道大学病院糖尿病・内分泌内科助教）

AS-A 進化系基礎インスリンを糖尿病治療のあらゆる局面に活かす！
東邦大学医学部内科学講座 糖尿病・代謝・内分泌学分野 教授 弘世　貴久

16:05 ～ 16:35　専門医更新のための指定講演
座長：　滝山　由美（旭川医科大学内科学講座病態代謝・消化器・血液腫瘍制御内科学分野糖尿病内科

学部門）

3 膵β細胞機能が２型糖尿病病態に与える影響
北海道大学病院 糖尿病・内分泌内科 中村　昭伸
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16:40 ～ 17:10　専門医更新のための指定講演
座長：　宮　　愛香（北海道大学病院糖尿病・内分泌内科）

4 内分泌疾患を合併する糖尿病
札幌医科大学附属病院 遺伝子診療科 隅田健太郎

B会場 6 階「日高」

10:10 ～ 10:38　『肥満』
座長：　橘内　博哉（旭川医科大学内科学講座病態代謝・消化器・血液腫瘍制御内科学分野）

B-1 高度肥満症患者に対し内視鏡的胃内バルーン留置術を施行した1例
釧路赤十字病院 内科／北海道大学大学院医学院・医学研究院 免疫・代謝内科学教室 大江　悠希

B-2 当院における腹腔鏡下スリーブ状胃切除術の治療成績
釧路赤十字病院 内科 大森　高志

B-3 肥満減量術後慢性期の血糖コントロール悪化にセマグルチドが著効した2型糖尿病の症例
札幌医科大学附属病院 循環器 ･ 腎臓 ･ 代謝内分泌内科 赤澤　史子

B-4 持続性GIP/GLP-1受容体作動薬チルゼパチドの2型糖尿病患者への有用性の検討
医療法人 萬田記念病院 糖尿病センター 内科 土田　健一

10:55 ～ 11:23　『糖尿病合併症』
座長：　高階　知紗（社会医療法人母恋天使病院糖尿病・代謝センター）

B-5 自殺企図でインスリンを大量に注射した２型糖尿病の１例
NTT 東日本札幌病院 糖尿病内分泌内科 畑山　達思

B-6 糖尿病を合併した早期膵癌の１例 
－糖尿病でのCA19-9 75U/ml以上は膵精査を要する－

東神楽町国民健康保険診療所 内科 相馬　光宏

B-7 遠位尿細管性アシドーシスにより著明な高血糖と低Ｋ血症を呈した2型糖尿病の1例
帯広厚生病院 消化器内科 山内　裕貴

B-8 アポE異常を認めた2型糖尿病の一例
医療法人萬田記念病院 糖尿病センター 半田　喬久

12:00 ～ 12:50　ランチョンセミナー 2　　小野薬品工業株式会社／アストラゼネカ株式会社

座長：　吉村　治彦（よしむら糖尿病クリニック院長）

LS-B ホリスティックな糖尿病診療におけるSGLT2阻害薬の役割
自治医科大学附属さいたま医療センター 内分泌代謝科 教授 原　　一雄
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13:35 ～ 14:10　『糖尿病治療②』
座長：　伊藤　美樹（医療法人社団糖友会栗原内科）

B-9 チルゼパチドが著効した後腹膜滑膜肉腫合併の若年肥満2型糖尿病の症例
札幌医科大学附属病院 循環器・腎臓・代謝内分泌内科 大久保武志

B-10 当院でGIP/GLP-1受容体作動薬チルゼパチドを使用した2症例
医療法人社団糖友会 栗原内科 糖尿病内科 栗原　弘義

B-11 エサキセレノン投与後の電解質変化とSGLT2阻害薬内服の関連
北海道大学大学院医学院・医学研究院 免疫・代謝内科学教室 亀田　　啓

B-12 メトホルミン治療下の2型糖尿病患者へのイメグリミン追加投与は血糖変動を改善させる
北海道大学病院 糖尿病 ･ 内分泌内科 高橋　明広

B-13 2型糖尿病患者に対する周術期血糖管理における食後血糖測定の意義
NTT 東日本札幌病院 糖尿病内分泌内科 馬場　菜月

14:15 ～ 14:43　『疫学・統計②』
座長：　土田　健一（医療法人萬田記念病院糖尿病センター内科）

B-14 2型糖尿病患者の心血管イベント発症率に改善が認められるか 
－2004・2014年コホートの比較－

自由が丘横山内科クリニック 堀口　真恵

B-15 生成型AIは、糖尿病管理システムに応用できるか
深川第一病院 内科 粂井　康孝

B-16 ChatGPTは糖尿病教育に貢献できるか
深川第一病院 看護部 田村ひろみ

B-17 COVID-19感染症の流行が糖尿病患者の治療目標達成に及ぼす影響
医療法人王子総合病院 循環器内科・糖尿病内科 西畑　良介

15:00 ～ 15:50　アフタヌーンセミナー 2　　田辺三菱製薬株式会社／日本イーライリリー株式会社

座長：　古橋　眞人（札幌医科大学循環器・腎臓・代謝内分泌内科学講座教授）

AS-B 2型糖尿病治療の進化　 
ついに早期から厳格に血糖と体重管理が可能な時代になったのか？

広島赤十字・原爆病院 内分泌・代謝内科 部長 亀井　　望
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C会場 6 階「大雪」

10:10 ～ 10:45　『糖尿病治療①』
座長：　本間　玲子（JA北海道厚生連旭川厚生病院内科／代謝内分泌）

C-1 中枢性尿崩症合併糖尿病患者に対するSGLT2阻害薬＋経口GLP1製剤による治療の１例
札幌医科大学附属病院 循環器・腎臓・代謝内分泌内科 中田　　圭

C-2 保存期慢性腎不全2型糖尿病患者に対するSGLT2阻害薬・GLP1作動薬併用の有効性
医療法人萬田記念病院 糖尿病センター 内科／腎臓内科 萩原　誠也

C-3 生体腎移植後の1型糖尿病患者に対してSGLT2阻害薬を投与した一例
製鉄記念室蘭病院 糖尿病内科／循環器内科 高田　明典

C-4 セマグルチドSD製剤から他GLP-1製剤への変更における患者満足度に関する検討 
（第2報）

NTT 東日本札幌病院 糖尿病内分泌内科 高瀬　崇宏

C-5 チルゼパチドの血糖コントロール、体重への影響に関する検討
さっぽろ糖尿病 ･ 甲状腺クリニック 大場　知穂

12:00 ～ 12:50　ランチョンセミナー 3　　日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社／
日本イーライリリー株式会社

座長：　長谷川　敦（医療法人社団糖翠会はせがわ内科クリニック院長）

LS-C どうする糖尿病診療 -The Times They Are A-Changinʼ-
慶應義塾大学医学部 腎臓内分泌代謝内科 専任講師 目黒　　周

13:35 ～ 14:10　『患者教育①』
座長：　森山由希子（札幌そうせいイーストクリニック）

C-6 パッチ式インスリンポンプとリアルタイムCGMを外来で導入し得た症例の検討
札幌医科大学附属病院 内科外来 吉田　十和

C-7 FreeStyleリブレ使用の皮膚トラブルの回避により良好な血糖コントロールが得られた1例
医療法人社団糖友会 栗原内科 糖尿病内科 山根　千枝

C-8 食事背景の変化が血糖悪化要因であった糖尿病患者への栄養教育
旭川赤十字病院 糖尿病・内分泌内科 木村みなみ

C-9 糖質制限を行っていた糖尿病患者1例における栄養教育の関わり
旭川赤十字病院 糖尿病・内分泌内科 山本菜々香

C-10 透析予防指導導入を契機に療養意欲が向上した症例
医療法人萬田記念病院 栄養科 石井　智子
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14:15 ～ 14:50　『患者教育②』
座長：　川崎てるみ（市立札幌病院看護部）

C-11 札幌LCDEの歩みと活動 ～これまでとこれから～
札幌 LCDE 認定機構／北海道大学病院 糖尿病・内分泌内科 野本　博司

C-12 当院で制作した高齢者向けの糖尿病パンフレットを用いた教育介入の一例
置戸赤十字病院 3 階病棟 久江美乃理

C-13 勉強会による災害時に備えた糖尿病療養指導に対する看護師の意識の変化
医療法人萬田記念病院 病棟 貞本美菜子

C-14 若年発症の1型糖尿病患者への応用カーボカウント法の導入について
KKR 札幌医療センター 栄養科 髙橋みゆき

C-15 長期間にわたり栄養食事相談を継続できている2型糖尿病・脂質異常症の1例
医療法人社団糖友会 栗原内科 吉田　暢子

15:00 ～ 15:50　アフタヌーンセミナー 3　　テルモ株式会社

座長：　𠮷岡　成人（NTT東日本札幌病院病院長）

AS-C やる気につなげるDexcomG6の活用
国立国際医療研究センター病院 糖尿病内分泌代謝科 小谷　紀子

内分泌会場 5 階「チャペル」

12:00 ～ 12:50　ランチョンセミナー 4　　ノボノルディスクファーマ株式会社

座長：　佐藤　達也（札幌医科大学細胞生理学講座兼循環器・腎臓・代謝内分泌内科学講座講師）

糖尿病治療の進歩とGLP-1受容体作動薬
順天堂大学大学院医学研究科 代謝内分泌内科学 教授 綿田　裕孝

委員会 3 階「屈斜路」

12:00 ～ 12:50　評議員会
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